
 

 

  嚴重弱能人士日間護理服務 
 

地圵 香港香港仔惠福道四號東華三院賽馬會復康中心 

電話 2870 9117 

FAX no 2554 6078 

電郵地址 mo@tungwahjcrc.org.hk 

簡史 嚴重弱能人士日間護理服務乃社會福利署於二○○

二年三月開始，為殘疾人士及其家人而增設的「社

區支援計劃」其中的一項服務。服務主要是利用現

有嚴重弱能人士護理院舍的人手和設施，為區內嚴

重殘疾人士提供日間照顧服務，以加強家照顧殘疾

人士的能力，紓緩照顧者的壓力和減輕他們的負

擔，藉此增加殘疾人士繼續留在原來熟識的家居和

社區居住的機會。 

 

東華三院賽馬會復康中心屬下的健樂之家於二○○九年一月起為

嚴重弱能人士提供合共名五個日間護理服務名額。 

服務目標 1. 提升社區的照顧予嚴重弱能人士 
2. 為有需要的家提供日間支援，使弱能人士繼續在其社區內生活

服務範圍 - 午膳服務 
- 交通服務 
- 物理治療 
- 職業治療 
- 健康護理服務 
- 社會工作服務 
- 到診醫生服務 (覆診安排除

外) 
- 個人照顧服務 (洗衣服務除

外) 
- 家屬工作 

設備 - 中心除設有客廳、飯廳外，另有物理治療閣、職業治療室和活

動室 

- 日間院友可享用復康中心的中央設施，包括多用途禮堂、小賣

部、茶座、復康花園等 

- 日間院友亦會按需要使用中央物理治療室、職業治療室及暖水

治療池等設備 

服務對象 - 十五歲至五十九歲的嚴重智障或嚴重肢體弱能人士 

- 健康衰退以致日常生活需要別人協助，但可使用步行輔助器或

輪椅作日常活動，並非長期臥床、或需要大量醫療或特別護理

照顧的人士 

- 無傳染病、急性醫療問題或暴力行為 

- 日間乏人照顧 

- 居於中心之服務區域內(港島南區、中西區及灣仔區) 



 

 

收費 按社會福利署規定收費標準收取月費。另按需要收取交通費、冷氣

費、活動費及其他雜費。 

名額 5 名 

申請辦法 申請人可透過社會福利署、各非政府社會服務機構、特殊學校或醫

務社會工作部的社工轉介。 

退出辦法 申請人、其監護人或中心均可按申請人的需要，在既定程序下退出

服務。此外，為讓更多有需要的弱能人士可享用此服務，每名日間

院友最多接受服務滿十二個月後，便須退出服務。 

服務時間 逢星期一至五，上午九時至下午五時(星期六、日及公眾假期除外)

 


